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Educazione alimentare,
igenitori chef

cucinerannoper gli alunni
SOMMA VESUVIANA (m.g.) 
Nell' ambito delle azioni attivate
inerenti la conetta alimentazione
ed orientati ai principi fondamen
tali ai quali si ispirano le temati
che Unesco, lunedì mattina a par
tire dalle lO nelle aule e laboratori
della scuola dell' infanzia e Prima
ria Montessori di Somma Vesu
"iana, si svolgerà una singolare
iniziativa di educazione alimenta
re. Infatti mamme e papà saranno
protagonisti in. classe, trasforman
dosi in chef d'eccezione, spiegan
do e preparando varie pi etanze
insieme ai bambini, coadi uvati
dagli alunni dell'Istituto alber
ghiero. Tale esperienza, fedele alle
linee contenute nel Progetto
Nazionale di Sperimentazione,
adottate dalle Indicazioni Nazio
nali per i percorsi di apprendimen
to , scaturisce da procedimenti
educativi flessibili messi in campo
per riconoscere l'importanza degli
alimenti, la loro composizione e
quelli idonei per il nostro benesse
re.
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